
Helserelaterte 

kurstilbod Hallingdal

Ynskjer du meir kunnskap, 

betre meistring og endring i 

livet ditt?

Gjeldande livsstil, diagnose, 

pårøranderolla, foreldrerolla,  

rehabilitering, 

eller generelt ein krevjande livssituasjon.

Sjå lenke/QR kode: 

kursihallingdal.no

https://hallingdal.pameldingssystem.no/innbyggere

